
Ecole Réflexe Santé à Morges vous propose:

Formation professionnelle de réflexothérapie 2024 - 2025

1ère année : Certificat de réflexologie plantaire 20 jours de présentiel

Jour de cours: Samedis-dimanches  Horaire: 8h30-17h

Modules Dates Programme Heures prés. Heures études  guidées

Samedis 07.09.2024 Intro reflexo 1/3 massage relaxant 7,5

Dimanches 08.09.2024 Intro reflexo 2/3 7,5

B1.1 05.10.2024 Intro reflexo 3/3 7,5

B1 + B2 06.10.2024 Cardio vasculaire / osseux 7,5

02.11.2024 Nerveux 7,5

03.11.2024 Digestif / respiratoire 7,5

07.12.2024 Endocrinien/ urinaire 7,5

MH 08.12.2024 Relation thérapeutique 7,5

18.01.2025 Lymphatique / reproducteur 7,5

19.01.2025 Sensoriel / musculaire 7,5

08.02.2025 Zones de correspondance 7,5

CD 09.02.2025 Pratique reflexo et bilan 7,5

08.03.2025 Cicatrices / barrages 7,5

CD 09.03.2025 Auto-massage / podologie 7,5

12.04.2025 Révisions des systèmes 7,5

IM 13.04.2025 Autres techniques reflexo 7,5

03.05.2025 Intégration-synthèse 7,5

04.05.2025 Révisions pratiques 7,5

07.06.2025 Révisions pratiques 7,5

08.06.2025 Examens certificat 1ère 7,5

Pratique hors cours 60

Suivi de cas 8

Total 150

Tarif formation 1ère année :

20 jours x CHF 200.-- = CHF 4000.--

Finances d'examens : CHF 100.-- Module stages pratiques: CHF 200.--

Ecole Réflexe Santé Sàrl - Av. Riond-Bosson 13 - 1110 Morges

admin@reflexesante.ch - www.reflexesante.ch - 021 825 25 71

Ecole agréée par l'Association suisse de réflexothérapie ASRT, ASCA, et APTN

Correspond également aux exigences du RME Accréditation Ortra TC depuis 6.2022

08/02/2023 IM sous réserve de toute modification


